
Рабочие программы по предметам учебного плана для учащихся с интеллектуальными
нарушениями разработаны на основе:
Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»
(с изменениями и дополнениями);
Федерального государственного образовательного стандарта общего образования
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. N
1599 (далее – ФГОС);
Примерной адаптированной основной общеобразовательной программой образования
учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
(далее АООП), одобренной решением федерального учебно-методического объединения
по общему образованию (Протокол от 22 декабря 2015г. № 4/15);
Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН «Санитарно-
эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в
организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным
основным общеобразовательным программам для обучающихся с  ограниченными
возможностями здоровья» (утв. Постановлением Главного государственного санитарного
врача РФ от 10 июня 2015г. N 26).
Реализация программ осуществляется в специальных условиях обучения и воспитания:
 обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса;
 научный, практико-ориентированный, действенный характер содержания

образования;
 доступность содержания познавательных задач, реализуемых в процессе образования;
 использование специальных методов и средств обучения, систематическая

актуализация сформированных у учащихся знаний и умений;
 специальное обучение их «переносу» в жизнь с учетом изменяющихся условий

учебных, познавательных, трудовых и других ситуаций;
 обеспечение особой пространственной и временной общеобразовательной среды с

учетом функционального состояния центральной нервной системы и нейродинамики
психических процессов учащейся с умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями);

 использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и
 поведения учащейся, демонстрирующих доброжелательное и уважительное

отношение к ним;
 развитие мотивации и интереса к познанию окружающего мира с учетом возрастных и

индивидуальных особенностей ребенка к обучению и социальному взаимодействию
со средой; специальное обучение способам усвоения общественного опыта ― умений

 действовать совместно с взрослым, по показу, подражанию по словесной инструкции;
 стимуляция познавательной активности, формирование позитивного отношения к

окружающему миру;
 замедленность темпа обучения, что соответствует замедленности протекания

психических процессов;
 упрощение структуры планируемых результатов в соответствии с психофизическими

возможностями ученика;
 максимальная опора на чувственный опыт ребенка, на практическую деятельность и

опыт, на более развитые способности.
Реализация образовательных программ частично может быть осуществлена с
применением электронного обучения


